План работы
психологической службы в рамках межведомственной профилактической акции «Подросток- 2026».
	№
	Наименование мероприятия
	Целевая аудитория

	1
	Тренинг «Психологическая игра «Поддержка»
	обучающие МАУДО «ДПШ»

	2
	Тренинг «Я управляю своими эмоциями»
	дети
/летний лагерь «Алый»/

	3
	Групповая консультация «Профориентация»
	обучающие
/филиал ДПШ/

	4
	Групповая консультация «5 лайфхаков, которые помогут Вашему ребёнку стать самостоятельнее»
	родители
/филиал ДПШ/

	5
	Семейный клуб «Тёплое счастье». 
Тема «Формула доброго отношения»
	[bookmark: _GoBack]родители обучающихся МАУДО «ДПШ»

	6
	Индивидуальное консультирование.
Проблематика обращений:
- неумение находить контакт со сверстниками;
- конфликтные отношения между родителями и детьми;
- кризисная ситуация в семье (развод, смерть);
- низкая мотивация к обучению;
- профессиональное самоопределение.
	обучающиеся

	7
	Индивидуальное консультирование.
Проблематика обращений:
- неумение находить контакт с детьми;
- конфликтные отношения между родителями и детьми;
- снижена мотивация к обучению;
- профессиональное самоопределение;
- нарушение детско-родительских отношений;
- высокий уровень тревожности, страхи у детей;
- нарушение коммуникативных навыков.
	родители



