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Практики реализации досуговой деятельности обучающихся МАУДО «ДПШ» (методы и формы организации деятельности, техники и приемы вовлечения обучающихся в деятельность при организации и проведении досуговых мероприятий)
 (из опыта работы)

Досуговая сфера является одной из важнейших сфер жизнедеятельности человека и оказывает большое влияние на развитие личности. Досуговая деятельность обладает значительным воспитательным, развивающим, интегрирующим и компенсирующим потенциалом, содействуя духовно-нравственному, физическому, интеллектуальному, социальному и творческому развитию личности ребёнка. В условиях досуга происходит активный контакт формирующейся личности с окружающим миром, трансляция духовно-культурных ценностей, обеспечивается преемственность поколений, передача традиций, стимулирование творчества. 
Оптимальными условиями для организации досуговой деятельности обучающихся обладает дополнительное образование. Досуговая деятельность, организуемая с группой обучающихся, позволяет удовлетворять потребности детей в содержательном досуге, в котором они имеют возможность самореализоваться, самосовершенствоваться, приобщаться к общечеловеческим ценностям, позитивным аспектам молодежной субкультуры, духовному наследию своего народа, жизненно необходимым навыкам социального поведения. 
Практика реализации досуговой деятельности обучающихся МАУДО «ДПШ» в объединении «Хореографический ансамбль «AMADEUS» доказывает, что досуговая деятельность является стимулом для творческого развития детей, расширения диапазона интересов, созидательной активности, нравственного воспитания. 
Культурно-досуговая деятельность в данных объединениях  включает в себя различные формы организации культурного досуга. 
Начинать необходимо с выбора направления или тематики, которые были бы обращены, в первую очередь, на удовлетворение потребностей обучающихся с учетом их интересов, индивидуальных и возрастных особенностей развития. 
Интеграция различных направлений (оздоровительного, художественно-эстетического, коммуникативного, познавательного и других) позволит расширить поле творческой деятельности и включить в подготовку большое количество участников. 
Процесс совместной творческой деятельности вокруг подготовки мероприятия позволит организовать педагогу дополнительного образования контекстное воздействие на личность ребенка: 
 ненавязчивое внушение нравственных позиций; 
формирование эстетического вкуса, погружение в познание истории и культуры нашего народа; 
 удовлетворение желания детей и подростков самореализоваться в любой форме творческой деятельности на выбор. 
Контекстный подход напрямую связан с деятельностным подходом. Он позволяет продумать содержание мероприятий, начиная с разработки сценария и его контекстов, которые влияют на различные каналы восприятия, а также продумывать формы различной совместной деятельности участников-организаторов и зрителей-участников. 
Следующие два подхода тоже неразрывно переплетаются друг с другом. Это личностно-ориентированный и полисубъектный подходы. Учитывая их важность в процессе организации творческой деятельности, необходимо хорошо знать ребенка, помогать ему в решении его личных проблем, поддерживать эмоционально и психологически, помогать увидеть и проявить его наклонности и творчество. Полисубъектный подход позволяет строить сотрудничество детей и педагогов через различные формы творческого взаимодействия.
 В процессе подготовки досугового мероприятия, составления сценария, изготовления декораций, костюмов, в исполнении ролей, танцев, песен и других форм, вплетенных в мероприятие, будет происходить трансляция культурных форм творческого взаимодействия, передаваться знания из других областей, формироваться собственный опыт творческой деятельности. 
Важную роль в организации досуговой деятельности играет творческий процесс совместной деятельности взрослых и детей вокруг подготовки различных видов досуговых мероприятий или программ. Активное вовлечение родителей в жизнь творческого коллектива помогает решать  проблему отчуждения детей и родителей, находить точки соприкосновения у представителей разных поколений.
Для повышения интереса обучающихся к досуговой деятельности необходимо создание мотивационной среды, которое  проходит через ряд этапов, каждый из которых должен быть организационно обеспечен педагогом.
Первый этап – формирование положительного отношения к творческой деятельности.
Второй этап – формирование потребности у учащихся заниматься творчеством. Сформировав у учащихся это желание, можно переходить к следующемуэтапу.
Третий этап – осуществление ребёнком намерения целенаправленно заниматься определенным видом творческой деятельности в рамках досугового мероприятия.
Обратимся к практике реализации досуговой деятельности обучающихся МАУДО «ДПШ» в объединении «Хореографический ансамбль «AMADEUS».  Через танцы проходят все поколения. С младшего школьного возраста необходимо формировать в детях культуру танца и танцевальную этику. Танец вырабатывает хорошую осанку, пластику, легкость и свободу походки, грацию и изящество. 
Моделей использования танцев в досуговой деятельности множество:
- вечер танцев;
- праздники на основе этнокультурных традиций;
- конкурс танцоров;
- танцевальный бал; 
- танцевальный карнавал;
- русский перепляс;
- фестиваль танцевальных жанров и другие.
В разработке досуговых мероприятий принимают участие педагоги, обучающиеся и родители. 
Важную роль в организации и проведении досуговых мероприятий в творческом танцевальном коллективе играет правильно подобранный концертмейстером репертуар. Репертуар - «лицо» коллектива. Особая роль в подготовке досугового мероприятия отводится концертмейстеру хореографического коллектива.  
При формировании репертуара для досуговых мероприятий нужно руководствоваться следующими принципами:
· идейная направленность;
· художественная ценность и эстетическая значимость произведений;
· доступность для исполнения;
· педагогическая целесообразность;
· доступность музыкального и литературного текста;
· разнообразие жанров и стилей, логика компоновки будущей концертной программы или мероприятия.
При отборе произведений для досуговых мероприятий непременно учитывается, насколько содержателен музыкальный материал, насколько он способствует развитию творческих способностей обучающихся, совершенствует их хореографические навыки, развивает музыкальный вкус.
Репертуар строится с учетом потребностей участников мероприятия, их подготовленности к восприятию произведений и работе над ними, а также с целью поддержания интереса к данному виду деятельности. 
Репертуар является одним из показателей развития хореографического коллектива, определяет его основную воспитательную и творческую жизнь, несет в себе определённые педагогические функции. Репертуар детского коллектива должен быть отличным от репертуара взрослого. Поэтому подбор репертуара требует от руководителя и концертмейстера четкого перспективного видения педагогического процесса как цельной и последовательной системы, в которой каждое звено, каждое структурное подразделение, каждый фактор дополняют друг друга, обеспечивая тем самым решение единых художественно-творческих и воспитательных задач. Каким бы не было произведение, оно должно «учить добру» средствами хореографии.
Педагогами «Хореографического ансамбля «AMADEUS» определены следующие критерии эффективности досуговой деятельности: 
- положительная обратная связь от детей и родителей;
- активное участие воспитанников в мероприятиях;
- развитие творческих и коммуникативных навыков, повышение мотивации к занятиям хореографией.
Это важно для анализа эффективности работы и выявления направлений для развития коллектива. 
Подлинное творчество не признаёт готовых рецептов и правил, и досуговое мероприятие как любое произведение искусства, требует оригинального решения, индивидуального подхода. 
Воспитательное значение досуговых мероприятий неоценимо. Дети получают возможность проявить личностные качества, интеллектуальные умения, способности, сплотиться друг с другом, умения взаимодействовать в коллективе сверстников и реализовывать свой творческий потенциал.
Таким образом, досуговая деятельность в детском хореографическом коллективе реализуется через системную организацию творческих, игровых и образовательных мероприятий с учётом интересов и возрастных особенностей детей.
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