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ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ 
ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В РЕАЛИЗАЦИИ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ ШКОЛЬНИКОВ ПО ГОЛЬФУ 
Гапичева Мария Андреевна, педагог дополнительного образования, Муниципальное автоном-
ное учреждение дополнительного образования «Дворец пионеров и школьников им. Н. К. Круп-
ской г. Челябинска», г. Челябинск

В статье представлен опыт применения искусственного интеллекта на примере гольф-симуляторов в г. Челя-
бинске. Рассмотрены возможности использования гольф-симуляторов для обучения, анализа техники, орга-
низации спортивных соревнований. Выявлены положительные аспекты влияния искусственного интеллекта 
на образовательный процесс и проблемы, связанные с использованием цифровых технологий.
Ключевые слова: искусственный интеллект, обучение, образование, гольф, игра, симулятор.

The article presents the experience of  using artificial intelligence through the example of  golf simulators 
in  Chelyabinsk. It  considers the possibilities of  using these simulators for training, analyzing techniques, and 
organizing sports competitions. It reveals the positive aspects of the impact of artificial intelligence on the learning 
process and the challenges associated with digital technology use.
Keywords: artificial intelligence, learning, education, golf, gaming, simulator.

ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Введение

Применение искусственного интеллекта в  са-
мых разнообразных сферах жизнедеятельно-

сти является актуальной и  широко обсуждаемой 
темой. Искусственный интеллект позволяет решать 
ряд задач на  всех уровнях образования  — от  до-
школьного до  высшего  [5; 6; 8]. Он может сделать 
обучение более простым, персонализированным, 

эффективным  [7; 10], помогает обучающимся по-
лучать практические навыки, формировать новую 
цифровую культуру в  учебном процессе и  за  его 
пределами  [9]. Однако технические ограничения 
в виде доступа к современным технологиям не по-
зволяют использовать возможности искусственного 
интеллекта в полной мере. 
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Гольф в  классическом представлении является 
летним видом спорта. Состязания проходят под от-
крытым небом, на  гольф-полях площадью от  не-
скольких десятков квадратных метров до сотен гек-
тар, засеянных травой, которая подстрижена до вы-
соты различного уровня в зависимости от участка 
игры. Сообразно климатическим условиям суще-
ствует сезонность в  гольфе, она может меняться 
в  зависимости от  географических особенностей 
и  времени года. Так, например, в  южных штатах 
Америки гольф-сезон прекращается в летний пери-
од, поскольку высокая солнечная активность делает 
невозможным поддержание десятков гектар нату-
рального покрытия с необходимым уровнем влаги 
в почве для роста травы. В России напротив, отри-
цательные температуры воздуха и снежный покров 
в большинстве регионов не позволяют играть в осен-
не-зимний период. Однако спортивная подготовка 
характеризуется непрерывностью и  предполагает 
круглогодичную подготовительную деятельность 
к выступлению на соревнованиях. 

С развитием технологий в практику тренировок 
по  гольфу вошли симуляторы. Это техническая 
система, которая позволяет играть на  графически 
смоделированном поле для гольфа, в обычном поме-
щении. «Screen golf» был разработан американским 
производителем клюшек и  представлен в  середи-
не 1990-х  годов. Основным преимуществом игры 
на симуляторе является возможность продолжения 
занятий спортом независимо от  погоды. Зачастую 
такой формат является более доступным, поскольку 
не требует затрат на непосредственное содержание 
гольф-поля и оплаты членских взносов. Кроме того, 
симуляторы отличаются компактностью и  более 
удобны для  игры в  крупных городах, за  счёт их 
размещения. Так, в Корее гольф-центры в основном 
расположены рядом с  ресторанами, кафе, магази-
нами у  дома и  спортзалами, что делает их более 
доступными для людей в географическом аспекте. 
Golfzon, самая известная компания по «экранному 
гольфу», имеет более 1  500  филиалов с  600  цен-
трами в  мегаполисах Кореи, а  число брендов там 
насчитывает более 20 [2]. В академиях подготовки 
профессиональных спортсменов и гольф-клубах си-
муляторы устанавливают в клубных домах как часть 
внутренней инфраструктуры наряду с рестораном, 

раздевалками, тренерской комнатой, магазином 
экипировки.

На  сегодняшний день технологические реше-
ния реализации игры в гольф в помещении имеют 
большое разнообразие. Датчики кабины симулятора 
в основном используются для сбора точных данных 
о  движении мяча для  гольфа или о  позе человека 
в момент удара. Производители симуляторов в основ-
ном используют разработки, основанные на техноло-
гии радарных датчиков, технологии инфракрасного 
обнаружения и технологии высокоскоростного сбора 
данных камерой, среди которых наиболее передовой 
является система с высокоскоростным сбором дан-
ных 3D-стереокамерой [4]. Несколько коммерческих 
систем были созданы в  качестве учебных пособий 
для улучшения замаха в гольфе. Эти системы анали-
зируют проблемные области в замахе пользователя, 
сравнивая их с моделями замаха одного конкретного 
профессионала или средними показателями многих 
профессионалов. Например, Swinguru анализирует 
замах пользователя, фокусируясь на движениях тела 
с помощью автоматического захвата движения. За-
тем программа обеспечивает мгновенную обратную 
связь по  областям улучшения замаха, сравнивая 
их с движениями конкретного профессионального 
игрока. Похожая система, SwingClone, оценивает 
замах пользователя и  информирует пользователя 
о проблемах, сравнивая их со средними движениями 
ста лучших профессиональных игроков с помощью 
манипуляции синтетическими моделями [3]. Соот-
ветственно, спектр задач, которые могут быть ре-
шены посредством применения гольф-симулятора, 
может варьироваться в зависимости от конструктив-
ных особенностей используемой системы. Базовые 
модели помогают оценить следующие измеряемые 
параметры движения игрового мяча: скорость, угол 
вылета, отклонение траектории, обратное вращение, 
боковое вращение, дальность полёта. Используя 
эти данные и  программное обеспечение, система 
погружает игрока в условия тренировки с сохране-
нием биомеханики движения в гольфе без физиче-
ского перемещения на  значительные расстояния. 
Вычисление траектории и  моделирование полёта 
мяча в игровом режиме позволяет проходить лун-
ки на виртуальном поле для гольфа, воссозданном 
по конфигурации реально существующего.

ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Гольф-симулятор

Технические возможности

Современные гольф-симуляторы произво-
дят не  только анализ изменения положения мя-
ча, но  и  параметры движения клюшки: скорость, 

направление, угол атаки клюшки, положение го-
ловки клюшки в момент маха и перемещение после 
удара по мячу (рис. 1).
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Кроме того, системы могут провести комплекс-
ную детальную оценку биомеханических и  кине-
матических параметров каждого удара. Рассчитать 
темпоритм, проанализировать кинематическую 

последовательность, характеризовать эффектив-
ность стойки в  динамике удара, что позволяет от-
слеживать прогресс в реальном времени через при-
ложение на мобильном устройстве (рис. 2). 

ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Рис. 1. Пример визуализации анализа параметров движения клюшки

Рис. 2. Пример графика параметров оценки эффективности свинга
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Гольф-симулятор в дополнительном образовании  
школьников Челябинска

Исходя из  климатических особенностей Ура-
ла игровой сезон на  гольф-поле начинается в  мае 
и длится до октября. В период учебного года у школь-
ников Челябинска есть возможность заниматься 
гольфом, проходя обучение во  Дворце пионеров 
и  школьников им.  Н.  К.  Крупской с  применением 
тренажёра Full Swing Golf. Технологическая база 
данной модели симулятора основана на работе ин-
фракрасных датчиков, производит элементарные 
вычисления по  движению мяча, что позволяет 
сформировать ориентировочную основу действия 
в гольфе и стабилизировать технику основных уда-
ров и свинга. После освоения учащимися техниче-
ских и  тактических действий, по  результатам ин-
ституционального турнира сильнейшие гольфисты 

спортивного объединения получают возможность 
принять участие в  городском турнире по  гольфу 
с использованием самого современного оборудова-
ния в городе симуляторов Golfzon. Правила и этикет 
гольфа говорят о том, что темп игры в соревновании 
должен быть высоким, игроки не могут задерживать 
игру, и использовать аналитические системы в ра-
унде с учётом лимита времени на подготовку и вы-
полнение удара. Однако после завершения турнира 
спортсмены обращаются к статистике соревнований, 
с интересом и вниманием просматривают аналити-
ку свинга, сравнивают суммарные коэффициенты 
эффективности совершённых ударов, изучают ком-
ментарий, представленный системой в  отношении 
ошибок в различных фазах движения (рис. 3).

Отдельно отметим, что игра в  сетевом режиме 
на современных устройствах позволяет одновремен-
но соревноваться с игроками по всему миру на разных 
симуляторах. Так, в России с октября по апрель в не-
сколько этапов проходит ежегодный всероссийский 

турнир по скрин-гольфу Golfzon Indoor Open, с уча-
стием команд из Москвы, Санкт-Петербурга, Екате-
ринбурга, Красноярска, Краснодара, Иркутска, Вла-
дивостока, Тюмени, Сочи, Челябинска, Хабаровска, 
Доброграда, Петропавловска-Камчатского [1].

ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Рис. 3. Инфографика аналитического отчёта об ударе
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Поскольку спортсмен производит анализ не сра-
зу после удара, а  только по  прошествии времени 
всего турнира, возможность срочной корректи-
ровки утрачивается, что значительно снижает эф-
фективность детальной аналитики. Для совершен-
ствования техники гольфисту необходимо иметь 

доступ к  современным симуляторам в  условиях 
тренировочного процесса. Получение обратной 
связи, внесение необходимых изменений в  свинг 
и  их закрепление позволит качественно продви-
нуться в освоении технических навыков и умений 
в гольфе.

ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Заключение

Нами рассмотрена возможность применения 
искусственного интеллекта в  образовании на  при-
мере применения гольф-симулятора.

Мы понимаем, что современные технологии 
предлагают широкий спектр возможностей. И вме-
сте с  тем находим подтверждение мнению ряда 
авторов о том, что существует проблематика ограни-
ченного доступа к высокотехнологичным цифровым 

устройствам, что создаёт барьеры для  внедрения 
искусственного интеллекта в образовательный про-
цесс [6; 7; 10].

Тем не менее цифровые технологии и искусствен-
ный интеллект уже являются значительной частью 
окружающего мира и образования. Они позволяют 
сделать обучение непрерывным, детализированным 
и более разнообразным. 
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