
Шахматы – высокоинтеллектуальная игра с почти 
двухтысячелетней историей, актуальность которой не только не угасла 
с годами, а наоборот, всѐ больше набирает свои обороты. Шахматы, 
предположительно изобретѐнные в V—VI веке нашей эры, приобрели 
популярность во всех уголках земного шара, став неотъемлемой 
частью мировой культуры. 

Прародителем современной шахматной игры считается 
чатуранга, появившаяся в Индии в шестом веке нашей эры. Со 
временем игра перерождалась, вырабатывались основные еѐ 
принципы. Однако, известные нам сегодня детальные правила игры, 
окончательно сформировались лишь в 19 веке, именно с того времени 
шахматы из интеллектуального развлечения превратились в 
спортивную игру международного класса. 

И хотя каждый год археологи находят свидетельства того, что в 
шахматы играли древние народности разных стран мира, 
точную историю возникновения шахмат никто достоверно не знает. 
Многовековая игра в шахматы породила о них несколько древних 
легенд и мифов, в частности об их возникновении. 

 

Легенда о братьях Гаве и Талханде  
(из сказания персидского поэта Фирдоуси) 

 
В древнем индийском царстве жила царица с сыновьями-

близнецами – Гавом и Талхандом. Когда сыновья подросли и стали 
претендовать на трон верховного правителя, перед царицей 
образовалась дилемма – нужно было выбрать одного более достойного 
из них. Мать не могла наречь кого-то одного из них царѐм, ведь 
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одинаково сильно любила каждого сына, поэтому царевичи решили 
выбрать победителя в бою. 

Поле боя было оборудовано у морского берега, с другой стороны 
окружѐнного рвом с водой, чтобы не было пути к отступлению. К 
слову, бой был нацелен не на убийство друг друга, а на разгром войска 
противника, однако, так случилось, что во время очередного 
наступления погиб Талханд. Горюющая мать упрекала второго сына в 
гибели брата. 

Как оказалось, Гав не имел прямого отношения к смерти брата, 
Талханд умер от истощения организма под палящим солнцем. Царица-
мать попросила Гава подробно показать, как это было. Для этого Гав 
попытался воссоздать поле боя на деревянной доске, поместив на неѐ 
фигурки войск-противников с царевичами во главе – по центру, в 
окружении пехоты, конницы и главных помощников. Так и 
зародилась игра в шахматы. 
 

Легенда о шахматах и зерне 

 
В Древней Индии правил богатый царь Баграм, который жил по 

принципу силы, только и зная, как воевать с близлежащими странами. 
Было у него непобедимое войско, с быстрыми колесницами, зоркими 
лучниками и могучими слонами. Войско царя победило всех, кто 
вступал с ним в бой, а когда воевать стало не с кем, великий царь 
заскучал. Баграм созвал слуг и приказал придумать для него 
интересную забаву, отвлекающую от царских дум, а за наиболее 
оригинальную идею пообещал хорошенько отблагодарить. 



Первый слуга принѐс золотые кубики, которые всего лишь на 
несколько минут увлекли царя. Следующий – алмазные шары для 
катания, игра с которыми царя так же не развеселила. Самый умный 
слуга принѐс деревянную коробочку, внешний вид и содержимое 
которой сначала разозлило царя, ведь все пытались одарить царя 
драгоценными подарками. Увидев неподдельный гнев царя, слуга 
изрѐк, что интерес тут вовсе не в золоте, а в мудрости, чем сразу же 
заинтересовал правителя и тот согласился сыграть. В шкатулке 
оказались маленькие деревянные фигурки, в которых Баграм узнал 
свои войска, лучников, слонов и офицеров. Слуга объяснил правила, и 
они приступили к игре. 

Царь был уверен, что легко обыграет слугу, так как он уже 
покорил силой весь мир. Но, к своему удивлению, правитель потерпел 
поражение. Ходы следующей партии Баграм обдумывал более 
тщательно и потому сумел победить изобретателя. Игра в шахматы так 
увлекла царя, что не проходило и дня, чтобы он не погружался в 
завораживающий мир шахматных фигур. 

Правитель помнил о своѐм обещании и захотел отблагодарить 
слугу, посулив горы золота и серебра. Мудрец же от золота отказался, 
а захотел взять вознаграждение зерном, предложив царю разложить 
зерно на клетки шахматной доски: на первую клеточку – одно 
зѐрнышко, на вторую – два, на третью – четыре, увеличивая в два 
раза количество зѐрнышек на каждой следующей из 64-х клеточек. 
Царь обрадовался такой низкой цене, но он даже не подозревал, что 
нужного количества зерна нет во всѐм мире. 

Когда придворные математики сосчитали нужное количество 
зѐрнышек, изумления скрыть никто не мог, ведь для вознаграждения 
потребовалось бы 18 446 744 073 709 551 615 зёрен пшеницы. Это 
просто невероятное число, ведь можно с уверенностью утверждать, 
что это больше, чем количество песчинок в пустыне Сахаре – самой 
большой пустыне на нашей планете. Указанного количества зерна 
хватило бы на то, чтобы 9 раз засеять всю землю, в том числе и то, что 
находится под водой и покрыто ледниками. Царь был не в силах 
вернуть слуге такое огромное вознаграждение, однако, с того момента 
шахматы приобрели необычайную популярность не только в 
индийском государстве, но и далеко за его пределами. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Легенда «белое и чёрное» о братьях-близнецах 

 
В древние времена Индией правил мудрый царь, правление 

которого принесло стране мощь и процветание. Было у него два 
единоутробных сына. Братья-близнецы были как две капли похожи 
друг на друга, а отличались они лишь тем, что любили носить одежду 
разного цвета – один предпочитал белые убранства, а другой – чѐрные 
одеяния. 

После кончины отца, который поделил царство поровну каждому 
из братьев, между ними случился раздор. Каждому хотелось стать 
единоличным правителем и руководить целой страной, а не лишь еѐ 
половиной. Длительная ссора переросла в настоящую войну, 
уносящую жизнь многих людей. Однако, никто из братьев не 
собирался прекращать войну, потому как еѐ окончание со стороны 
любого из них означало бы молниеносный проигрыш и то, что он не 
станет правителем. При этом братья хотели и помириться, и 
закончить войну, и найти способ прийти к царским полномочиям. 

Однажды к ним пришѐл мудрец и пообещал за перемирие и 
незамедлительное окончание войны, в которой умерла половина 
индийского населения, показать братьям как можно честно и без 
крови определить победителя. Братьям эта идея понравилась, и они 
сразу же согласились попробовать. Старик достал деревянную 
дощечку и чѐрно-белые деревянные фигурки, после чего поведал об 
основных правилах игры и том, что нужно тщательно обдумывать 
каждый ход. 

Между братьями началась длительная шахматная «война», но 
теперь человеческая кровь не проливалась, поэтому партия могла 



длиться до определения истинного победителя. В этом поединке 
победу одержал брат, игравший белыми фигурами, по праву 
победителя он же и стал новоиспечѐнным правителем страны. С тех 
пор игра приобрела невероятную популярность, а в шахматном бое 
всегда первыми ходят белые фигуры. 

Появившаяся сотни и даже тысячи лет назад, управляемая 
разумом игра завоевала популярность по всему миру. Из военной игры 
шахматы превратились в древний спорт мудрецов, а после – в 
высокоинтеллектуальное занятие, стимулирующее умственное 
развитие и творческие способности игроков. Польза шахматной игры 
неоспорима, более того – сегодня шахматы можно считать 
профессиональным видом спорта и интересным, нетривиальным 
хобби. 

 


