
КОСТИ (альчики, лодыжки) 

 

Самая распространѐнная игра среди всех 

народов России и ближнего Зарубежья. 

 
  

 

 

 



Правила игры: 

1. Кости выбрасываются на ровную поверхность и занимают всю 

площадь в свободном порядке. 

2. Первый игрок, щелчком среднего пальца по одной из костей, 

направляет ее в следующую, лежащую в таком же   

положении (коза, овца, лошадь или бык), стараясь при этом 

не задеть другие кости.  

3. При каждом удачном щелчке играющий откладывает в сторону 

любую из выбитых костей и продолжает играть.  

4. Если кость не попадает в намеченную цель, или задевает 

другие, право хода переходит к следующему игроку.  

5. Следующий игрок повторяет все действия первого.  

6. Побеждает тот, у кого в конце игры окажется большее 

количество собранных костей. 
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