
«Стрельба из лука», спортивное
объединение

Коллектив создан в 1982 году педагогом Севастьяновой Людмилой
Георгиевной.

В период с 1993 по 2004 год стрельба из лука была заменена на дартс.
Ребята выступали на соревнованиях различных уровней – от городского до
международного и становились чемпионами и призёрами как в личном, так
и в командном первенствах.



Шестеро воспитанников (Бубнов Алексей, Колющенко Алексей, Синицин
Максим, Симоненко Ольга, Макушин Михаил, Окружной Евгений) стали
мастерами спорта по дартсу. Многие  ребята выполнили нормативы КМС.
Макушин Михаил участвовал в Чемпионате Мира по дартс в Хорватии в 2006
году.

С 2004 году возобновились учебно-тренировочные занятия по стрельбе из
лука.  Программный материал объединён в целостную систему многолетней
спортивной подготовки: 5 лет и более. В процессе обучения воспитанники
выполняют контрольные нормативы по общей и специальной подготовке,
овладевают знаниями теории лучного спорта, выступают в соревнованиях
различного уровня, сдают разрядные нормативы.
 

Воспитанники коллектива неоднократно становились победителями на
Всероссийских соревнованиях и Чемпионатах Уральского Федерального
округа. Начиная с 2005 года, ребята ежегодно выступают в составе сборной
команды области на всех Спартакиадах учащихся и молодёжи России, а
также на первенствах и Чемпионатах России по стрельбе из лука. Среди
значимых достижений воспитанников спортивного объединения: призовые
места в личном и командном первенстве в Чемпионате Челябинской
области, во Всероссийских соревнованиях «Малахитовые стрелы» по
стрельбе из лука, Первенстве России по стрельбе из лука.

Выпускники коллектива, как правило, имеют высокие спортивные
достижения, большой опыт в организации и проведении соревнований,
работают инструкторами и судьями на состязаниях по стрельбе из лука.

На протяжении многих лет в коллективе были традиционны выезды в
летний лагерь.
 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



Из воспоминаний Севастьяновой Людмилы Георгиевны
(2015 год):
«В 80-е годы воспитанникам приходилось все делать
самим: собирать щиты, клеить перья на стрелы, плести
тетиву и многое другое, так как данный вид спорта очень
техничный. Ребята могли часами сидеть в тире и готовить
себе инвентарь к следующей тренировке.
Ежегодно, с конца мая, начинали подготовку к летнему
палаточному лагерю. В лагерь выезжали всем
коллективом совместно с другими коллективами Дворца:
изостудией (педагоги И.И.Архипцев, С.М.Удалов),
фотостудией «Луч» (педагог Н.О.Сурина), клубом
геологов (педагог Колесниченко), и конечно, весь
спортивный отдел: воспитанники коллективов
художественной гимнастики, спортивной гимнастики,
спортивного ориентирования и юные борцы.
Детей в лагере было 100-120 человек. Два раза в день
проводили тренировки. Всё лежало на плечах педагогов и
детей. Сначала выезжали руководители коллективов со
старшими воспитанниками, строили лагерь, делали
настилы под палатки, строили баню, кухню с каменной
печью, хозяйственную палатку, столовую для детей. И
так 17 лет подряд с 27 мая по 27 августа. Каждый год
традицию поддерживал директор Дворца Юрий Петрович
Кропотов и главный бухгалтер А.К.Бондарчук.
Жили в лагере очень дружно. Иногда, в непогоду,
приезжали родители, чтобы забрать детей, но никто
никогда не уезжал…»

Воля, как тетива
«О них говорят: «Удивительно, совсем девчушки и
мальчишки, а какое самообладание, уверенность в себе,
гармония собранности и непринужденности!» Кто они –
эти ребята, постоянно занимающиеся отработкой
элементов техники стрельбы, выпускающие сотни стрел
за одну тренировку? Мало кто знает: для того, чтобы
выпустить стрелу, надо удержать на вытянутой руке лук
весом 2-2.5 килограмма и натянуть тетиву с силой в 16-20
килограммов. Но прежде, чем стрелять, необходимо



поработать в мастерской, никто за юного спортсмена
инвентарь не подготовит, не настроит, ибо законы и
традиции этого вида спорта строги. В любую погоду один
на один с мишенью. Среди ребят была и есть твердая
уверенность, что в своем кружке они тренируют не
только силу мышц и стойкость духа, но и получают
необходимые навыки и умения. Они усвоили, что по-
настоящему спортивный успех, и не только спортивный,
слагается по классической формуле: победа – это 5
процентов таланта и 95 процентов самой работы. Девиз
кружковцев: «Где воля напрягается, как тетива, там
муравей одолевает льва».
Для меня одинаков успех: как выполненный норматив
кандидата в мастера спорта, так и выпрямленная осанка
девочки-подростка.
Стрельба из лука в нашем Дворце стала развиваться с
1982 года, и мы с благодарностью вспоминаем бывшего
руководителя оборонно-спортивного отдела В.И. Ющенко,
который помог создать условия для развития этого вида
спорта, почувствовал в нем перспективу.
Нам редкостно повезло. Мы можем с ребятами
заниматься любимым видом спорта».
Л.Г.Севастьянова, руководитель кружка стрельбы из лука
Паруса надежды: Челяб. Дворец пионеров и школьников
им. Н.К.Крупской. – Челябинск: Юж. - Урал. кн. изд-во,
1990.
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